
Памятка для родителей 

«Праздник Пасхи дома» 

 
Скоро мы будем отмечать праздник Пасхи. В эти 

дни так здорово собраться всей семьей с родными, 

друзьями и, конечно же с детьми. Но как же 

подготовить детей к этому празднику? 

Пасха – всеми нами очень любимый праздник. 

Пасха – это весна, это расцветающие первоцветы, 

крокусы, нарциссы. Пасха – это заранее 

подготовленные пасхальные куличи и крашеные 

яйца. Пасха – это начало чего-то нового и чистого, 

осознание того, что в мире когда-то произошло 

огромное чудо! 

Пасха для детей - это, прежде всего, знакомство с историей, которую они, возможно, еще 

не до конца понимают и воспринимают. В наших силах рассказать детям эту историю 

настолько красочно и доступно, чтобы они прониклись атмосферой святого праздника. 

Детям можно рассказывать о пасхе только самое основное, чтобы они поняли смысл 

происходящего. Для этого подойдут библии для детей, где все красочно и красиво расписано. 

На пасху обычно пекут пасхальные куличи, красят яйца. Изначально яйца красили 

красной или темно-коричневой (луковой) краской, но теперь яйца можно встретить самых 

разных цветов и раскрасок. 

Первым блюдом пасхального утра являются яйца и пасочки. Если вы идете в гости или к 

вам приходят гости, то вы меняетесь яйцами. Яйца принято бить друг о друга. Не 

треснувшим яйцом продолжают биться дальше, а треснувшее едят. 

В пасхальное утро не принято здороваться, как обычно, но нужно делиться «благой 

вестью»: 

- Христос воскрес! – говорят пришедшие 

- Воистину воскрес! – отвечают хозяева или отвечающие. 

Как подготовить детей к пасхе? 

Чтобы атмосфера праздника Пасхи пропитала весь дом, необходимо за неделю до 

пасхального воскресенья начать готовить детей разговорами о Пасхе. Вы можете вместе 

прибраться в доме, помыть всю посуду, украсить комнаты в пасхальных мотивах 

(разноцветные ленточки и шарики, похожие на крашенные яйца, нарисованные пасхальные 

зайчики и цыплята, корзинки и композиции с цветами и фигурками ангелочков), при этом 

одновременно включить детские песенки на данную тематику – чтобы в общем веселье не 

терялся смысл этого светлого праздника. 

Можете каждый вечер смотреть минут по десять мультфильмы на тему Пасхи. Визуально 

ребенок поймет быстрее и запомнит на дольше историю Христова воскресенья. А также 

подойдет чтение стихов на эту тему и их заучивание наизусть. 

1. Пасхальный благовест 

Понеслись удары 

К синим небесам, 

Звонко раздаётся 

Голос по лесам. 

Тихая долина 

Отгоняет сон, 

Где-то за дорогой 

Замирает звон.      (С. А. Есенин) 



2.    Праздник Пасхи - светлый, чистый, 

      День, когда Христос воскрес... 

      Радость солнышком лучистым 

     Улыбается с небес.     (И. Дарнина) 

3.   Пасха. Празднично кругом. 

      Чистотой сверкает дом. 

     Вербы на столе и пасха... 

     Так светло и так прекрасно! 

     Яйца крашеные всюду, 

     И кулич стоит на блюде... 

     Мама в фартуке из ситца 

     Приглашает всех садиться 

     И отведать угощение 

     В честь Христова воскресения.   (Г. Антипина) 

 

Если вы печете пасхальные куличи сами, дома, то вовлеките в этот процесс и детей. Пусть 

помогают смешивать ингредиенты и раскладывать тесто. 

Красим яйца яркой краской, 

К празднику Христовой Пасхи, 

Дружно испекли в печи 

Кексы, булки, куличи!    (Т. Шемякина) 
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